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KINGS OR QUEENS 
Elk team heeft een koning(in). Je moet met je team de vijandige 
koning(in) uitschakelen en je eigen koning(in) beschermen. 
 
 
 
 
 

Inleiding 
Elk team heeft een koning(in). Als team probeer je de koning(in) van de tegenstander uit te schakelen en tegelijkertijd je eigen koning(in) te 
beschermen. 

Doel van het spel 
Beide teams proberen de koning(in) van de tegenstander uit te schakelen en tegelijkertijd hun eigen koning(in) te beschermen. Het team 
wiens koning(in) uitgeschakeld is, kan geen spelers meer terug in het spel brengen. Het team dat als laatste overblijft, wint het spel. 

Voorbereiding 
Verdeel de teams (2 tot 4 teams). Elk team duidt een eigen koning(in) aan die een targetvest draagt. Bepaal het speelgebied. Alle teams 
kiezen een startplaats. 

Beginfase 
Ieder team begint op zijn eigen plaats na het startsignaal. 

Spelregels: 

• Als je dood bent, ga je met 1 hand in de lucht naar je koning(in). De koning(in) brengt jou met een tik terug in het spel.  
• Als je dood bent en je je koning(in) is uitgeschakeld dan lig je uit het spel. Je gaat dan naar de centrale plaats. 
• Je mag elkaar niet fysiek hinderen. 
• Niet buiten het speelgebied gaan. 

Spelverloop 
Een uitgeschakelde koning(in) kan niet meer in het spel komen. Wanneer een speler uitgeschakeld is, kan hij naar de koning(in) gaan om 
voor een nieuw leven. Je houdt dan 1 hand in de lucht om aan te geven dat je uitgeschakeld bent. De koning tikt je aan, waarna je weer 
mag deelnemen aan het spel. Van zodra de koning(in) uitgeschakeld is, speelt iedereen met zijn laatste leven. 

Eindfase 
Het spel eindigt wanneer er slechts één team overblijft. 

 

 

 

# spelers: 4 – 100 spelers 
Vanaf leeftijd: 10 jaar 

Terrein: Binnen, buiten 
Tijdsduur: 10 – 20 min. 
Speltype: Team vs team 

Moeilijkheid Makkelijk 
Materiaal: Gel Blasters 

 
 

 
 


